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Prefacio

Bienvenidos a la primera edición del
Volumen 2 de la Revista de Mínima
Intervención en Odontología.

Tres de los siete documentos
incluidos en la presente edición se
refieren a los cementos de ionómero
de vidrio, los que ocupan un lugar
importante en la odontología
operativa de mínima intervención
debido a sus propiedades únicas de
autoadhesión a los tejidos duros
dentales, su emisión de fluoruro, su
bio-compatibilidad y su potencial
para remineralizar dentina afectada
(cariosa interior). Davidson revisa
los adelantos en los cementos de
ionómero de vidrio, y los compara
con los compuestos a base de resina.
Bona et al. y Mauro et al.
investigan en el laboratorio la
microfiltración y fuerza de adhesión
de los cementos ionómero de vidrio,
y proporcionan guías útiles sobre
técnicas clínicas. Sin embargo, se
debe recordar siempre que los datos
de laboratorio son solamente una

guía, ya que la dentina en un diente
en la boca es diferente a aquel que
ha sido extraído. Barata et al.
informan de un estudio piloto que
compara los métodos ‘quimio-
mecánico’ y el Tratamiento
Restaurativo Atraumático (TRA) para
la restauración de lesiones cariosas.
Después de un año, no hubieron
diferencias significativas en índices
de supervivencia de las
restauraciones (

La odontología mínimamente
invasiva a menudo se focaliza en
técnicas operativas, pero Whitehouse
nos recuerda que el concepto
también incluye decisiones respecto
a onlays, coronas, puentes e
implantes, así como aquellas
relacionadas con la periodontología.
En efecto, la mínima intervención
abraza un concepto total de manejo
del paciente, no sólo de los
procedimientos clínicos. Es por ello
pertinente que Walsh discuta el tema
de la boca seca, un factor
contribuyente significativo de la
caries dental. En el documento final,
Hmud y Walsh revisan el tema de la
ansiedad dental, lo que es oportuno
ya que en años recientes se han
producido relativamente pocos
documentos sobre este asunto y los
autores ofrecen técnicas útiles para
manejar el problema. De manera
particular, las técnicas operativas de
mínima intervención son importantes
para los pacientes ansiosos.

¡Los editores esperan que
disfruten de esta lectura!

M. Tyas

Prof. Martin Tyas
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